Kurs Adi

Baslangig Tarihi

Ders Gunu

26.01.2018

27.01.2018

28.01.2018

29.01.2018

30.01.2018

31.01.2018

01.02.2018

02.02.2018

03.02.2018

04.02.2018

17.01.2018 12:04

T.C.
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI
Spor Genel Mudiirltigu

Kurs Bilgileri

. ADIYAMAN ESKRIM 1. KADEME YARDIMCI ANTRENOR YETISTIRME KURSU

Bitig Tarihi ©04.02.2018

Ders Programi

Ders Saati - Adi

08:30/ 12:30 - SPOR ANATOMISI

12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 17:30 - SPOR FiZYOLOJISI

18:30 / 20:30 - YETENEK SECIMI VE ILKELERI

08:30 / 12:30 - GENEL ANTRENMAN BILGISI
12:30/13:30 - OGLE ARAS| o
13:30 / 19:30 - GENEL ANTRENMAN BILGISI

08:30/12:30 - SPOR VE BESLENME

12:30/13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 17:30 - SPOR PSIKOLOJiSi

18:30 / 20:30 - SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON

08:30 / 12:30 - SPORCU SAGLIGI

12:30/13:30 - OGLE ARAS]

13:30 / 17:30 - SPORDA OGRETIM YONTEMLERI
17:30/ 19:30 - SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME

08:30 / 12:30 - BECERI OGRENIMI
12:30/ 13:30 - OGLE ARAS| o
13:30 / 19:30 - PSIKOMOTOR GELISIM

08:30/ 10:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 19:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
19:30/ 21:30 - SPOR DALI OYUN KURALLARI

08:30/ 10:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:30 / 12:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/19:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK

08:30/ 10:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 19:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK

08:30/ 10:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 19:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK

08:30 / 10:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
10:30 / 12:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
12:30/13:30 - OGLE ARASI

13:30/19:30 - SPOR DALI TEKNIK TAKTIK

Sayfa No :

1



